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COMISIÓN MIXTA GENERAL DE HIGIENE Y SEGURIDAD 

La Comisión Mixta General de Higiene y Seguridad con fundamento en las facultades que le 
confiere el Contrato Colectivo de Trabajo vigente, tiene a bien tomar el presente Acuerdo 
CMGHS-01/18, en relación a la dotación y uso de la ropa de trabajo y equipo de protección 
de uso personal y general para los trabajadores administrativos y académicos de la 
Universidad Autónoma Metropolitana, conforme a las siguientes 

CLÁUSULAS 

1. La Universidad Autónoma Metropolitana proporcionará durante el mes de mayo de cada 
año, la ropa y equipo de protección de higiene y seguridad con las características y 
cantidades acordadas. 

2. Cada trabajador quedará ubicado en un solo puesto, de conformidad con su contratación 
y de acuerdo a dicho puesto se le proporcionará la ropa y equipo de protección 
correspondiente. 

3. Se otorgará la ropa y equipo de protección de higiene y seguridad correspondiente a los 
trabajadores de contratación vigente, en el momento en que ocupen un puesto y a los de 
nuevo ingreso, cuando hayan quedado registrados como trabajadores de la Universidad. 

4. Cuando la incorporación a la Universidad se realice a partir del 1° de enero, se le 
proporcionará la dotación vigente y no se le dará la dotación anual en la siguiente entrega 
general del mes de mayo, sino hasta la próxima dotación. 

5. A los trabajadores que obtengan ascenso escalafonario se les complementará la ropa y el 
equipo de protección, conforme al puesto que ocupen. 

6. En los casos especiales no contemplados en el presente acuerdo, la Universidad dotará a 
los trabajadores de la ropa y el equipo de protección de higiene y seguridad que 
requieran de acuerdo a sus funciones, previo dictamen de la Comisión Mixta General de 
Higiene y Seguridad. 

7. La Comisión Mixta General de Higiene y Seguridad, establece los siguientes criterios de 
dotación: 

a) La ropa y equipo de protección de higiene y seguridad, deberá ser el adecuado para 
que brinde una protección eficiente y de primera calidad. 

b) La ropa y equipo de protección de higiene y seguridad, deberá ser el que brinde la 
mayor protección, en razón de la labor que realiza el trabajador y los riesgos que se 
deriven de ella. 

c) La ropa de trabajo estará acorde con las normas oficiales establecidas y expedidas 
por la Secretaría de Economía NOM-050-SCFI-2004 Información Comercial -
Etiquetado General de Productos-. 

8. El trabajador tiene la obligación de llevar puesto durante su jornada de trabajo, tanto la 
ropa y equipo de protección que la Universidad le proporciona para prevenir accidentes y 
enfermedades de trabajo. Igualmente tiene la obligación de usarlo en forma adecuada 
evitando su daño intencional. 

9. Las Comisiones Mixtas de Higiene y Seguridad, vigilarán y promoverán que los 
trabajadores hagan un uso adecuado y permanente de la ropa y equipo de protección de 
higiene y seguridad otorgadas, definiendo para ello las medidas y lineamientos que se 
consideren necesarios. 
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10. El lavado y conservación de la ropa y equipo de protección de uso personal y general 
será responsabilidad del trabajador. 

11. Cuando por causas imputables al trabajador se produjera el extravío de la ropa y/o el 
equipo de higiene y seguridad, el trabajador tendrá la obligación de adquirir la ropa de 
trabajo y equipo de protección personal extraviado. 

12. En los casos probados de mal uso de la ropa y/o el equipo de protección de higiene y 
seguridad se aplicará la sanción indicada en el Contrato Colectivo de Trabajo vigente. 

13. Cuando el trabajador se presente a recibir la nueva dotación de ropa y equipo de 
protección de higiene y seguridad, exhibirá la dotación anterior, pudiendo la Universidad 
aplicar cualquier identificación que considere pertinente. 

14. Cuando la ropa y/o el equipo de protección de higiene y seguridad se deteriore y/o no 
cumpla su función para lo cual fue dotado, la Universidad tendrá la obligación de 
sustituirlo, a cambio del anterior, previo dictamen de la Comisión Mixta de Unidad de 
Higiene y Seguridad correspondiente, o en su caso, de la Comisión Mixta General de 
Higiene y Seguridad. 

15. Para asegurar el cumplimiento del presente Acuerdo, se contará con una reserva 
suficiente de ropa y equipo de protección de higiene y seguridad en base a las 
necesidades. 

16. Solo se permitirá el uso de ropa y el equipo de protección de higiene y seguridad que 
haya aprobado la Comisión Mixta General de Higiene y Seguridad según el modelo y 
diseño para cada puesto. 

17. La Universidad proporcionará el sitio de guarda adecuado para la ropa y/o el equipo de 
protección de higiene y seguridad, no siendo responsable de su control, por lo que el 
trabajador deberá tener bajo su responsabilidad el manejo de la ropa y el equipo de 
protección de higiene y seguridad. 

18. En caso de las nuevas Unidades y las que surjan se tomará como base para el  (3'\ 
otorgamiento de ropa e implementos de trabajo la dotación personal que se otorgue a e l  
todas las Unidades 

19. La Comisión Mixta General de Higiene y Seguridad, en base a la clasificación de 
dotaciones que se mencionan en el presente Acuerdo, tiene a bien definirlas: 

DOTACIÓN PERSONAL: Es la dotación de ropa y equipo de higiene y seguridad que la 
Universidad entrega anualmente a cada trabajador de manera personal para el 
desempeño de sus funciones. (Ejemplo: Filipinas, batas, zapatos, camisas, pantalones, 
etc.) 

DOTACIÓN GENERAL DE USO PERSONAL: Es la dotación de equipo de protección de 
higiene y seguridad que la Universidad entrega a cada trabajador mediante sustitución, 
cuando se demuestra que el equipo de protección personal se encuentra deteriorado y/o 
no cumple con la función para la cual fue proporcionado. (Ejemplo: Orejeras, cascos, 
tapones auditivos, lentes de seguridad, etc.) 

DOTACIÓN GENERAL: Es la dotación de ropa y equipo de protección de higiene y 
seguridad que la Universidad entrega para el uso de dos o más trabajadores, el cual 
quedará resguardado en el área de trabajo respectiva. Cuando se demuestre que se 
encuentra deteriorado y/o no cumple con la función para la cual fue proporcionado, se 
procederá a su reposición. (Ejemplo: Cinturones de seguridad, petos de asbesto, 
manoplas de asbesto, caretas de soldar, etc.) 
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20. La ropa y equipo de protección personal de higiene y seguridad que la Universidad 
proporciona tendrán las siguientes características: 

Logotipo UAM: Todas las prendas que cubran tórax deberán llevar logotipo de 5 cm de 
largo por 3 cm de alto en la parte superior izquierda. Las blusas, camisas, filipinas, 
chalecos, suéteres, chamarras y la bata para médico deberán llevar logotipo bordado y 
las demás prendas logotipo estampado. 

Costura de las Prendas: Todas las prendas deberán venir con costuras, cierres y 
botonadura reforzados y bien acabados. 

Mezclilla: La composición de la ropa de mezclilla deberá ser 100% algodón, 12.5 onzas, 
azul marino de la mejor calidad existente en el mercado. 

- Bata Cendi: Tela escoses cuadros en color azul cielo 80% algodón 20% poliéster con 
tirantes más anchos y bolsas más grandes. 

- Bata para trabajadora social Cendi: Bata corta de manga corta gabardina 80%  
poliéster 20% algodón, color blanco. 

- Bata para médico: Corte recto, manga larga sin puños, tela 65% algodón, 35% 
poliéster, color blanco con logo bordado. 

Batas para hombre y mujer: Gabardina (blanca, azul, etc.) corte recto, manga larga, 
puño con ojal y botón; una abertura en la parte posterior inferior, a la altura de las 
bolsas del pantalón y en el puño; botonadura de plástico oculta, cuello sport, dos 
bolsas parte inferior delantera, una bolsa en la parte superior izquierda con separación 
para bolígrafo, cinturón ajustable. 

Blusa corte francés, manga corta: Cuello sport, con seis botones de 1cm. 

- Blusa corte francés, manga larga: Cuello sport, con seis botones de 1cm., puños de 
5cm. de ancho con dos botones. 

- Bota de Hule: Color negro, con malla de tela por dentro. 

- Camisa manga corta: Tela en popelina, cuello sport con aletilla en botones, doble  ()1,.\ 
costura en la sisa de la manga. 

Camisa manga larga: Tela en popelina, cuello sport, con aletilla en botones, manga 
con puño, doble costura en la sisa de la manga. 

Camisola de gabardina: Cuello sport, manga larga, mangas con puño y botón, una 
bolsa de parche en la parte superior izquierda, botonadura de plástico, con botones 
ocultos, en la parte inferior de cada manga debe llevar aletilla de espada, de una sola 
pieza de 10cm de largo, el largo de la camisola debe llegar a la mitad de la cadera. 

Camisola de mezclilla: Cuello sport, manga larga, mangas con puño y botón, dos 
bolsas de parche en la parte superior, botonadura de plástico, con botones ocultos, en 
la parte inferior de cada manga debe llevar aletilla de espada, de una sola pieza de 
10cm de largo, el largo de la camisola debe llegar a la mitad de la cadera y costura 
reforzada. 

- Chaleco para hombre: Cerrado, cuello en V, tejido de punto cerrado. 

- Chaleco para mujer: Cuello en V abierto, tejido de punto cerrado, cuatro botones d 
2cm. y bolsas delanteras de parche de 10cm. de ancho por 12cm. de largo. 

1 
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Chamarra para chofer: tipo sport, cuello sport con cierre plastificado reforzado, dos 
bolsas superiores ocultas con cierre y dos bolsas laterales diagonales con abertura de 
17cm. de ancho por 17cm. de profundidad, puños de 5cm. de ancho con dos botones y 
dos pinzas, forro 100% acetato satinado acolchado cosido, con dos bolsas interior 
derecha 17cm. por 17cm. e izquierda 14cm. por 14cm. con velcro. 

Chamarra para vigilante: Tipo anorak larga, color azul marino con forro tipo polar 
negro, capucha desmontable con broches, 2 bolsas laterales de parche, cierre y 
broches al frente y puños de cardigan del color de la chamarra, tela tipo tiburón. 

Chamarra para Informática y clasificador y recolector de herbario: Tipo anorack 
color azul marino, forro tipo polar, 60% algodón, 40% poliéster, capucha desmontable 
con broches 2 bolsas laterales. 

Chazarilla: Cuello sport, manga larga, mangas con puño y botón, con bolsas abajo,__
_ dos bolsas de parche en la parte superior, botonadura de plástico, con botones ocultos, 

en la parte inferior de cada manga debe llevar aletilla de espada, de una sola pieza de 
10cm de largo, el largo de la chazarilla debe llegar a la mitad de la cadera y costura 
reforzada. Con pretina a la altura de la cintura en la parte posterior. Pinzas a la altura 
del busto. 

- Cofia tipo red: Malla tipo panal con aberturas de 5mm o menos, nylon, con elástico, 
color negro. 

- Filipina para cocinero y ayudante de cocinero: Cruzada manga larga, doble 
botonadura de plástico, puños reversibles, color blanco con bies y botones negros, 
gabardina 100% algodón. 

- Filipina para ayudante de restaurante y auxiliar de restaurante: Cruzada manga 
larga, doble botonadura de plástico, puños reversibles, color blanco con bies y botones 
negros, gabardina 70% algodón 30% poliéster. 

- Filipina para enfermera: Tela 70% poliéster 30% acrílico, color azul cielo, manga 
corta. 

- Filipina para enfermero: Tela 65% algodón 35% poliéster, color blanco, manga corta. 

- Gorra con visera: Broche metálico y logo en la parte delantera, color negro. 

- Impermeable tipo gabardina: Con capucha, tela ahulada, vulcanizado, con 
botonadura de plástico al frente. 

- Leotardo: Licra, malla y payasito. 

- Mandil largo: Gabardina 100% algodón, con cintas fijas al cuello y a la cintura, peto 
ancho. 

- Manga: Con capucha, tela ahulada y vulcanizada. 

- Overol: Con puños, botonadura de plástico cubierta al frente, con abertura a la altura 
de las bolsas del pantalón, con bolsa de parche del lado superior izquierdo con 
separación para bolígrafo, con dos bolsas traseras. Para mujer, con pinzas a la altura 
del busto. 

- Pantalón blanco hombre: Cierre al frente, dos bolsas diagonales, dos bolsas atrás 
tipo ojal y trabillas. 
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- Pantalón de mezclilla para hombre: azul marino, algodón 100%, recto, con cierre al 
frente, dos bolsas diagonales delanteras, dos bolsas ocultas atrás, con trabillas de 
4.5cm, con pretina de 4.5cm y costura reforzada. 

- Pantalón de mezclilla para mujer: azul marino, algodón 100%, recto, con cierre al 
frente, dos bolsas diagonales delanteras, dos bolsas ocultas atrás, con trabillas de 
4.5cm, con resorte en la parte posterior de la cintura y costura reforzada. 

- Pantalón de vestir para hombre: Vigilantes corte recto, con cierre al frente, dos 
bolsas diagonales delanteras, dos bolsas ocultas atrás, gabardina 65% poliéster 35% 
algodón. 

- Pantalón de vestir para mujer: Vigilantes corte recto, con resorte en la parte 
posterior de la cintura, dos bolsas laterales internas, gabardina 65% poliéster 35% 
algodón. 

- Pantalón de vestir para chofer: Corte recto con cierre al frente, dos bolsas delanteras 
y pinzas, dos bolsas ocultas 

- Pantalón para CENDI mujer: Mezclilla stretch color azul marino oscuro. 

- Pantalón para CENDI hombre: Mezclilla recto color azul marino oscuro. 

- Pantalón para enfermera: Tela 70% poliéster 30% acrílico, color blanco, corte recto, 
con dos bolsas laterales incluidas a la cintura, resorte en la parte posterior y en el 
frente pretina de 3 cros, botón y cierre color blanco. 

Pantalón para enfermero: Tela 65% algodón 35% poliéster, color blanco, corte recto, 
cierre al frente, dos bolsas diagonales, una bolsa atrás tipo ojal y trabillas. 

Pantalón para mujer: Corte recto, con resorte en la parte posterior de la cintura y 
bolsas laterales, bolsas interiores tipo manta. 

Pants: Chamarra y pantalón, color negro, microfibra con forro 100% poliéster dry-fit. 
Chamarra con cierre completo de plástico, con resorte en los puños, largo a la cadera. 
Pantalón con resorte en la cintura con jareta elástica, dos bolsas diagonales al frente 
con cierre y una bolsa trasera del lado derecho tipo ojal con cierre, logotipo bordado 
incluyendo en la parte inferior 5 cuadros con los colores de las unidades de 1cm x 1cm. 

Pasamontañas: Tejido de punto cerrado. 

Pijama quirúrgica: tela combinación 70% poliéster y 30% algodón, impermeable (no 
penetrante por cabello), filipina con cuello redondo alto, manga corta de tres bolsas: la 
bolsa superior izquierda con logotipo de la UAM y dos inferiores, el pantalón con tres 
bolsas: dos al frente a la altura de la cintura y una al costado de la rodilla derecha 
lateral. El conjunto en color azul marino con detalles en azul claro en el cuello. Diseño 
cómodo para el trabajo en clínico odontológico. 

Playera tipo polo piqué deportiva: Cuello sport, manga corta, color blanco con vivos 
en cuello y mangas, color acorde a la unidad. 

Playera tipo polo piqué: Cuello tipo sport, manga corta con resorte. 

Playera: Cuello redondo, manga corta. 

- Playera licra Cendi's: 87% poliéster, 13 % elastano. 



7 de noviembre de 2018 	 ACUERDO CMGHyS-01/18 

COMISIÓN MIXTA GENERAL DE HIGIENE Y SEGURIDAD 

Short: 100% microfibra poliéster dry-fit con bolsas laterales, con trusa y elástico en la 
cintura, largo tipo bermuda, color negro. 

Short licra largo Cendi's: 87% poliéster, 13 % elastano. 

Sudadera: Cuello redondo, resorte en las mangas y en la cintura. 

Suéter: Manga larga, con botones al frente, color azul marino, tejido de punto, con 
bolsas de parche delantera 

Suéter enfermera: Color azul marino, acrilán 100%, tejido de punto con dos bolsas de 
parche 15 cm. de largo por 15 cm. de ancho, con largo que cubra por debajo de la 
región glútea. 

- Suéter enfermero: Manga larga, cerrado, color azul marino, tejido de punto. 

- Tenis deportivos: Semi piel con sistema de amortiguación para suavizar el impacto de 
los pies. 

- Uniforme quirúrgico: Filipina, pantalón, botas y turbante. 

Zapato industrial: De primera calidad, corte de piel suave, amplio, del empeine, debe 
ser pegado y cocido, con suelas 100% antiderrapante, ligereza antimicótica, suela 
resistente a flexión. 

Sistema que permita la transpiración del pie. 

22. Los casos no previstos en este Acuerdo, serán resueltos por la Comisión Mixta General 
de Higiene y Seguridad. 

Copete acojinado diseñado anatómicamente para brindar soporte y confort en el tobillo, 
lengüeta de piel. 

Zapato no industrial: Debe ser choclo color negro de horma amplia. Mismas 
características que el industrial. 

21. La ropa y el equipo de protección de higiene y seguridad que se dotará a los trabajadores 
de la Universidad, se establece en los anexos de este documento.  

TRANSITORIOS 

PRIMERO.- Este acuerdo cancela y sustituye a todos los anexos y Acuerdos anteriores, que 
sobre ropa y equipo de protección de higiene y seguridad ha establecido la Comisión Mixta 
General de Higiene y Seguridad, conforme a la cláusula 21 del presente Acuerdo. 

SEGUNDO.- La Representación Sindical presentará la revisión de este acuerdo, en su caso, 
durante el mes de septiembre; en caso contrario se prorrogará el presente Acuerdo por un 
año más. 

TERCERO.- DEMANDA INTERNA 2004; Rectoría General (CMGHyS); Ropa y Equipo de 
Protección Personal. "La Universidad si está de acuerdo en firmar el acuerdo de ropa de 
trabajo, con un desacuerdo que aparezca en el clausulado en el que la Universidad señale 
que "el Programa Administrativo denominado Tienda de Autoservicio fue suprimido el pasado 
18 de agosto de 2002, por lo que la Universidad no reconoce la necesidad de que aparezcan 
los puestos del grupo denominado Tienda de Autoservicio en el acuerdo de ropa de trabajo y 
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equipo de protección personal, ya que los trabajadores que se encontraban adscritos al 
mismo fueron reubicados por acuerdo bilateral en las diversas unidades académicas con 
categorías diferentes a las que ostentaban en la TAUAM que eran de carácter específico 
para prestar sus servicios en la misma" el sindicato a su vez hará la manifestación, también 
escrita, que considere conveniente, en la cual precisará su posición al respecto. 

El Sindicato considera que la Tienda de Autoservicio de la Universidad Autónoma 
Metropolitana (TAUAM), es un espacio laboral que como tal hemos reivindicado ante los 
representantes de la Universidad Autónoma Metropolitana. En función de ello el Sindicato 
considera que con relación al Acuerdo de ropa de trabajo para la dotación 2004, este tema 
quede pendiente para resolver de acuerdo a lo convenido entre los representantes 
acreditados tanto del Sindicato como de la Universidad. Con esta declaración el Sindicato 
manifiesta su disposición de firmar el Acuerdo de Ropa de Trabajo y Equipo de Protección 
Personal en el seno de la Comisión Mixta General de Higiene y Seguridad. 

CUARTO.- El presente acuerdo será aplicable para la dotación del 2016. 

POR LA REPRESENTACIÓN 
DE LA UNIVERSI D 

POR LA REPRESENTACIÓN 
DEL SINDICATO 

M. en D. F 	Javier Garnica Contreras 

Lic. Lizbeth Ahli ánc ez Trejo 

Lic. Carlo Magno Go 	ores 

	LA(  
Lic. Ricardo Muñúzuri García  

C. Gustavo Almar Alarcón 

Ar•. van Corona Jarillo 

Lic. Mari. Guadalupe Salazar Mondragón 

C. Verónica González Ordoñez 
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Técnico especializado en laboratorio de física o química. 
Técnico especializado en soldadura. 
Dotación general. 

GRUPO BIBLIOTECA 
Documentalista, bibliotecario, técnico bibliotecario y ayudante de biblioteca. 	 76 

GRUPO TRANSPORTES 
Chofer de camión y/o minibús, chofer de autobús, chofer de camioneta y automovilista. 	77 

GRUPO DISEÑO GRÁFICO 
Dibujante artístico  	 78 
Proyectista, diseñador grafico, dibujante técnico, dibujante y arquitecto. 	 79 
Dotación general 	 80 

56  
56 
58 
	59 
71 
72 
73 
74 
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GRUPO PUBLICACIONES 
Recopilador de noticias. 	 81 
Reportero Redactor 	 82 
Técnico de equipo tipográfico especial y Operador de equipo tipográfico 	 83 

GRUPO ACTIVIDADES DEPORTIVAS 
Auxiliar de deportes. 	 84 
Ayudante  de entrenador. 	 85 
Entrenador. 	 86 
Técnico en medicina del deporte. 	 87 
Dotación general. 	 88 

GRUPO SERVICIO MEDICO 
Enfermera y enfermería en salud ocupacional 	 89  
Médico del deporte. 	 90 
Médico y médico del trabajo. 	 91 
Técnico en clínica dental y asistente dental. 	 92  
Dotación general. 	 93 

GRUPO TELECOMUNICACIONES 
Operador de conmutador. 	 94 

GRUPO LIBRERIA Y PAPELERIA 
Oficinista de librería y papelería y auxiliar de librería y papelería. 	 95 

GRUPO EXTENSION UNIVERSITARIA 
Auxiliar de museografia. 
Iluminador teatral y técnico iluminador. 
Instructor de teatro e Instructor de artes plásticas 
Instructor de  danza 

Promotor y distribuidor de publicaciones. 
Técnico en tramoya y tramoyista utilero. 
Técnico en sonido.  
Técnico en equipo de audio (únicamente Casa de la Paz). 

   

96 
97 
98 
99  
100 
101 
102 
103 

   

   

   

   

GRUPO SOPLADO DE VIDRIO 
Auxiliar, técnico y técnico especializado en soplado de vidrio. 
Dotación general. 

104 
105 



GRUPO ADQUISICIONES 
Comprador de mostrador. 
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GRUPO INSTRUMENTACION 
Técnico y técnico especializado en instrumentación. 
Dotación general 

GRUPO CENDI 
Auxiliar de restaurante. 
Ayudante de restaurante. 
Cocinero y ayudante de cocinero. 
Auxiliar de lactario. 
Auxiliar de lavandería. 
Educadora y asistente educativa.  
Instructor de educación física. 
Psicólogo. 
Puericultista.  
Médico pediatra. 
Trabajadora social. 
Dotación general. 
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114 
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116 
117 
118 
119 Z,1  

106 
107 

GRUPO OFICINAS 
Archivista. 	 120 
Auxiliar de oficina 	 121 
Oficinista de sistemas escolares y oficinista contable de patrimonio 	 122 
Gestor. 	 123 
Oficinista de personal. 	 124 
Responsable de mesa de sistemas escolares 	 125 
Responsable de mesa de personal 	 126 
Analista de sistemas escolares. 	 127 
Operador de Microfilmadora. 	 128 
Encargado de correspondencia. 	 129 
Administrativo de  clínica estomatológica 	 130 
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GRUPO ALMACEN 
Almacenista y almacenista de actividades deportivas 	 132 

Almacenista de laboratorio o taller. 	 133 

Auxiliar de almacén. 	 134 

Kardista. 	 135 

Dotación general. 	 136 

GRUPO CAJA 
Cajero, cajero auxiliar y cajero recibidor 	 137 

GRUPO INFORMÁTICA 
Auxiliar de servicios de cómputo. 	 138 

Responsable de mesa de control. 	 139 

Técnico en soporte del sistema de cómputo, técnico en teleinformática y operador de computadora. 
140 

Asistente a usuarios de servicio de cómputo y Operador de captura de datos biblioteca U.X. 	141 

Dotación general 	 142 

GRUPO APOYO AUDIOVISUAL 
Auxiliar audiovisual. 	 143 

Camarógrafo. 	 144 

Editor. 	 145 

Fotógrafo.     146 

Laboratorista de fotografía. 	 147 

Operador de equipo audiovisual. 	 148 

Operador de equipo de auditorio. 	 149 

Proyeccionista. 	 150 

Técnico audiovisual y técnico especializado en medios audiovisuales. 	151 

Técnico en equipo de audio. 	 152 

Dotación general. 	 153 
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